
Бюджет путешествия 
 
Он составляет 1990$ и 3000 рублей, без учета страховки, включает следующие расходы: 
 

1. Страховка – ОБЯЗАТЕЛЬНО.  Делайте страховку без франшизы и включая день 
прилета и отлета 

2. Индийская виза, на один месяц, цена 3000 рублей 
3. Авиабилет Москва-Дели-Москва, Аэрофлот – 650-800$ 
4. Расходы на транспорт – 350$. 
5. Расходы на проживание – 140$ 
6. Расходы на питание – 280$ 
7. Проводник и организация – 420$ 
8. Расходы на сувениры и прочие удовольствия – это решать Вам 

 
Для оформления визы и покупки билетов, мы рекомендуем компанию Будда Тур 
http://www.buddhatour.ru/, телефон (495) 989-14-13. Но вы можете сами выбирать, 
где делать визы, за сколько покупать билет и какой авиакомпанией лететь. 
 
Друзья, бюджет рассчитан с запасом!! 
 

 Стоимость проживания рассчитана из одноместного размещения, если 
собираетесь в путешествие вдвоем или готовы поселиться с попутчиком, то у вас 
есть все шансы сэкономить.  

 Бюджет на транспорт, рассчитан исходя из четырех местного размещения в 
автомобиле, на мотто-рикшах, цена рассчитана исходя из трех человек, так более 
комфортно, и если будет желание, то можно потесниться, но сэкономить.  

 Бюджет на питание рассчитан с большим запасом. 
 Цена за билет Аэрофлота зависит от даты покупки билета, чем раньше, тем 

дешевле. 
 
Задача сопровождающих группу: 
 

 обеспечить для вас интересный маршрут 
 обеспечить по пути вашего следования комфортное размещение (выбор не велик и 

помните вы в горах и в Индии, а не в Европе) и питание по правильным ценам, но 
платите везде вы сами и только за себя 

 обеспечить транспорт 
 
Важно 
 
Друзья, горы они прекрасны, но не предсказуемы, хотим донести до вас несколько 
важных моментов. Вы должны понять и принять, что это путешествие, не совсем поездка 
за город, вы едете в группе и ваш маршрут рассчитан по часам и минутам. Проводник – 
это руководитель группы, вам необходимо выполнять все его указания.  
Прислушиваться ко всем его наставлениям, особенно это касается питания, 
употребления алкоголя и всяких «веселушек».  



Вы должны соблюдать тайминг в поездке, если один человек будет задерживаться при 
утреннем сборе, он задержит всю группу, и группа выйдет из графика, а, следовательно, 
может не успеть, чего-то увидеть. 

 
Подготовка к поездке 

 
Лучше всего путешествовать налегке, все необходимое можно приобрести на месте. Тем 
не менее, для поездки необходимо следующее. 
 
Рюкзак 
 
Наиболее удобны для поездок по Индии рюкзак, обязательно наличием на молнии 
«ушек» для навесного замочка.  
 
Средства личной гигиены:  
 
Мыло, зубная щетка, паста, шампунь, крем от загара, влажные салфетки. Все 
перечисленные средства, отличного качества, в том числе натуральные и 
аюрведические, легко и недорого можно приобрести в любом городке Индии.  
 
Лекарственные препараты:  
 
Средства от расстройства желудка (лактофильтрум), антибиотики, таблетки от горной 
болезни, антисептик, лейкопластырь, бинт и вату, крем для ног, детская присыпка (иногда 
очень необходима), а также те лекарства, которыми вы пользуетесь обычно. 
 
Бытовые принадлежности:  
 
Возьмите перочинный нож с открывалками и другими лезвиями (но не забудьте убрать 
его, сдавая багаж в аэропорту), фонарик, спальник (комфорт 0С), фотоаппарат или 
видеокамеру и зарядное устройство для них. Непромокаемый чехол для документов и 
денег. 
 
Одежда и обувь 
 
С собой можно взять – хлопчатобумажные или льняные брюки и удлиненные шорты, одну 
теплую кофту, пару футболок, нижнее х/б белье, плавки (купальник), полотенце, носовые 
платки, несколько пар носков, лёгкий дождевик, бейсболку или бандану. Из обуви удобнее 
всего в пути – кроссовки, удобные шлепки. Не стоит посвящать подбору одежды много 
времени, обратите внимание только на обувь – она должна быть разношенная и прочная. 
Любую одежду, и очень хорошего качества, можно купить в большинстве магазинов на 
месте. Помните, чем больше у вас будет вещей, тем больше и тяжелее будет ваш 
рюкзак.  
 
 
 
 



Советы: 
 

 Иметь запас мелких денег, как долларов, так и рупий 
 Для покупки местных сим карт, сделайте несколько копий первой страницы 

паспорта и визы, 2 фотографии 3х4 
 
 
Контакты 
 
Координационный телефон: +7 963 779 25 17 Митрофан 
Почта: goahelp@gmail.com 
Skype: goahelp 
 
 
 


